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Per ogni argomento, il candidato dovrà esporre le informazioni necessarie,
elencare  il  materiale  idoneo,  descrivere  la  preparazione  dell’assistito,
dell’ambiente e dell’operatore, definire la sequenza logica delle attività che
compongono  la  prestazione,  verificare  il  risultato,  riordinare  il  materiale
smaltendo correttamente i rifiuti, riposizionare l’assistito, trasmettere i dati
significativi utilizzando gli strumenti idonei con riferimento alla legislazione
e alla deontologia professionale.



1 Cateterismo vescicale a permanenza e intermittente responsabilità, competenze 
assistenziali

2 Intubazione naso gastrica: terapeutica e per alimentazione responsabilità, 
competenze assistenziali

3 Nutrizione artificiale enterale e parenterale: responsabilità, competenze 
assistenziali

4 Mobilizzazione dell’assistito secondo varie complessità assistenziali.  Utilizzo
degli ausili per la mobilizzazione

5 Lesioni da pressione: prevenzione, strumenti utilizzabili, medicazioni avanzate,
grado  di  complessità  delle  lesioni,  scala  di  valutazione.  Responsabilità
infermieristica

6 Somministrazione  dei  farmaci:  differenti  vie  di  somministrazione,
responsabilità, competenze e delega

7 Raccolta dei campioni organici: responsabilità, competenze

8 Prelievo ematico:  materiale  occorrente,  modalità  di  prelievo,  responsabilità e
competenze assistenziali

9 Medicazione  delle  ferite  semplici  e  complesse:  materiale  occorrente
responsabilità, competenze

10 Rilevazione dei parametri vitali: modalità, responsabilità, competenze e delega

11 La gestione del paziente diabetico: competenze educative e tecniche 

12 BLSD – D: responsabilità e competenze

13 Tracheostomia: responsabilità, competenze e delega 

14 Emotrasfusione: responsabilità, competenze e delega

15 Gli esami endoscopici:  preparazione del paziente, assistenza prima, durante e
dopo l’esame

16 Gestione del paziente chirurgico: la fase pre-intra-post-operatoria

17 Gestione del paziente terminale: nella struttura istituzionale e a domicilio

18 Gestione  del  malato  oncologico:  sottoposto  a  trattamento  chemio  e  radio
terapico: responsabilità, competenze, trattamenti e gestione delle complicanze.

19 L’accesso venoso: CVP, CVC: responsabilità, competenze 

20 Prevenzione delle cadute: uso dei sistemi di controllo nei pazienti geriatrici,
traumatizzati, ect., normative sulla contenzione, ausili, strumenti

21 Ossigeno  terapia:  materiale  occorrente,  modalità  di  somministrazione,
responsabilità, competenze

22 Allattamento materno ed artificiale: educazione sanitaria modalità e 
competenze infermieristiche

23 Le stomie: tipi di stomie, gestione delle stesse

24 La dialisi: extra-corporea, peritoneale. Responsabilità e competenze

25 L’elettrocardiografia: modalità di esecuzione



26 La gestione del paziente psichiatrico nei vari contesti (territorio, ambulatorio, 
SPDC, etc.)

27 Assistenza al neonato: isola neonatale e screening

28 Il paziente geriatrico: rilevazione dei bisogni e scale di valutazione

29 La gestione del paziente con ictus: pianificazione dell’assistenza

30 Il vitto ospedaliero: le diete nelle varie patologie


